
CUCARACHA

A.K.A
Chorégraphe : Hank & Mary Dahl
Musiques : All You Ever Do Is Bring Me Down (The Maveriks) – Right Now par Mary

Carpenter (160 bpm) – Big Mexican Dinner par The Kentuky Headhunters
(132bpm)

LINE dance : 32 temps - 4 murs
Niveau : débutant

Intro : 8 x 2 = 16 Temps
ROCK AND HOLD
1.2 SIDE ROCK D : P.D côté D, P.G côté G
3.4 P.D à côté du P.G, HOLD (=pause) (4) (option île de France, faire un clap sur le 4ème temps)
5.6 SIDE ROCK G : P.G côté G, P.D côté D
7.8 P.G à côté du P.G, HOLD (=pause) (8) (option île de France, faire un clap sur le 4ème temps)

SWIVEL WALK (imaginez que vous marcher sur un fil = funambule)
1 SWIVEL sur ball P.G ….1 pas avant sur ball P.D
2 SWIVEL sur ball P.D ….1 pas avant sur ball P.G
3.4 SWIVEL sur ball P.G ….1 pas avant P.D, HOLD
5 SWIVEL sur ball P.D ….1 pas avant sur ball P.G
6 SWIVEL sur ball P.G ….1 pas avant sur ball P.D
7.8 SWIVEL sur ball P.D ….1 pas avant P.G, HOLD

WALK BACK AND HITCH, STEP-SLIDE, ¼ TURN LEFT
1.2.3 3 pas en reculant : P.D, P.G, P.D
4 HITCH genou G devant
5.6 LOCK avant : pas P.G en avant, SLIDE P.D derrière P.G
7.8 ¼ de tour G….pas P.G avant, BRUSH P.D devant

GRAPEVINE RIGHT, GRAPEVINE LEFT
1.2.3 VINE à D : pas P.D côté D, cross P.G derrière P.D, pas P.D côté D
4 BRUSH P.G devant
5.6.7 VINE à G : pas P.G côté G, cross P.D derrière P.G, pas P.G côté G
8 BRUSH P.D devant

Recommencez … souriez.….

Traduit et préparée par Anne CHANAL,
Source : : www.kickit.to (18/10/2007)

Diplômée COUNTRY FORM’ niveaux I & II

SILVER STAR DANCE CLUB : Au Jardin des Saules, 48 rue du Vieux Chemin de Saint Germain - 95100 ARGENTEUIL
Visitez nos sites internet : http://ssdc-country.net

et aussi : www.locadanse.com


