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Musique : “Hello Heart” par George Jones (152 Bpm) 

Danse en couple : 32 comptes, Débutants  

Chorégraphié par DJ Dan & Wynette Miller 

 

Début : 32 comptes après Hello Heart 

 

Position de départ: Open double hand Homme OLOD, Femme ILOD 

Les pas décrits sont ceux de l’homme, ceux de la femme sont en « miroir » 

 

 

Homme Femme 

1-8 SIDE, TOGETHER, SIDE, TOUCH; SIDE, TOGETHER, SIDE, HOOK ¼ 

1-2 Pas à G, ramener PD 

3-4 Pas à G, touche PD 

5-6 Pas à D, ramener PG 

1-2 Pas à D, ramener PG 

3-4 Pas à D, touche PG 

5-6 Pas à G, ramener PD 

La main G de l'Homme lâche la main D de la Femme 

7-8 Pas à D, hook PG ¼ de tour à G 7-8 Pas à G, hook PD ¼ de tour à D 

9-16 STEP, LOCK, STEP, SCUFF; STEP, LOCK, STEP, SCUFF 

Position Right Open Promenade 

1-4 Step lock step PG, scuff PD 

5-8 Step lock step PD, sucff PG 

1-4 Step lock step PD, scuff PG 

5-8 Step lock step PG, scuff PD 

17-24 ROCKING CHAIR, VINE, HITCH 

1-4 Rocking chair PG 1-4 Rocking chair PD 

Lâcher les mains 

5-8 Vine à G, hitch PD 5-8 Vine à D, Hitch PG  

25-32 VINE, HITCH ¼ TURN, SIDE, TOUCH, SIDE, TOUCH 

1-4 Vine à D, Hitch PG avec ¼ de tour à G 1-4 Vine à G, Hitch PD avec ¼ de tour à G 

Reprendre les mains et revenir à la position du départ – Homme OLOD – Femme ILOD 

5-6 Pas à G, touch PD 

7-8 Pas à D, touch PG 

5-6 Pas à D, touch PG 

7-8 Pas à G, touch PD 

 

  


